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OHJE

Ottakaa yhteislenkkinne aikana valokuvat 
ohjeiden / teemojen mukaisesti. 
Lenkkireitin voitte suunnitella vapaasti. 
Kuvia otetaan yksi jokaisesta aiheesta, mutta 
halutessanne voitte ottaa samasta aiheesta 
myös useamman kuvan (esim. eri kuvakulma, 
lähikuva, kuvasarja). Kuvausaiheet (10 kpl) 
voitte kuvata haluamassanne järjestyksessä.
Käyttäkää mielikuvitustanne ja luovuuttanne! 
Kuvaksellista yhteislenkkiä!
By Tero Kinnunen



Maratoonari(t) 
Tukholman 
maratonin 
Västerbron 
sillalla. 
Kuvasta pitää näkyä 
yhtäläisyyksiä  
Edvardt Munchin
työhön Huuto 
(1893).
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Venyttelyä 
– mitä se on?
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”ei mun jalkani kanna, 
kun olen sinun kosketusta vailla

eikä henkeni kulje, 
kun olen sinun kosketusta vailla”

(Happoradio)
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”Mikä on kun ei 
voimat riitä, mikä on kun ei onnistu?”
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Kuva-arvoitus: 
”Missä te ootte ja oonks mäkin siellä?”

(M. Nykänen)
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Pukeudu oikein 
TALVELLA

(Juoksijalehden otsikko, lehti 8/2010)
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Kuva
” Urheilijat poikakalenterista” 

(teema – juoksuaika, Marraskuu)
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(Rohkea) kuva 
”Urheilijat tyttökalenterista” 

Marraskuu
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Lentävät HiMalaiset

Flying Finn eli lentävä suomalainen on 
monista menestyneistä suomalaisista 
urheilijoista kansainvälisesti käytetty 

lempinimi.




