
Tulokset
Vertaile itseäsi ikäisiisi: http://fi.wikipedia.org/wiki/Cooperin_testi

nimi metriä m/n VO2max, ml/kg/min
1 Jouni Kinnunen 3520 m 62 keskiarvo, kaikki 2553 yli 3000 m 8
2 Tero Mähönen 3370 m 60 keskiarvo, miehet 2738 2000-2999 m 36
3 Erkki Laitila 3100 m 55 keskiarvo, naiset 2328 alle 2000 m 7
4 Jussi Haapamäki 3080 m 55 miehiä 28
5 Ari Saksa 3070 m 55 naisia 23
6 Simon Walker 3030 m 54 yhteensä 51
7 Laura Hokka 3020 n 54
8 Matti Hakamäki 3020 m 54
9 Jorma Matilainen 2980 m 53

10 Esa Paukku 2960 m 53
11 Esko Laitinen 2960 m 53
12 Sirpa Hukari 2950 n 53
13 Antti Kivinen 2940 m 53
14 Maarit Valtonen 2940 n 53
15 Ritva Taipale 2910 n 52
16 Vesa Jääskeläinen 2860 m 51
17 Jaakko Nuorva 2810 m 50
18 Sampo Mutka 2800 m 50
19 Anna Sainpalo 2790 n 50
20 Timo Liimatainen 2770 m 50
21 Jaana Pietilä 2760 n 50
22 Seppo Kauranen 2750 m 49
23 Aliisa Tiittanen 2730 n 49
24 Harto Hakonen 2700 m 49
25 Anne Kuula 2690 n 48
26 Mikko Saastamoinen 2690 m 48
27 Raimo Oksanen 2680 m 48
28 Ville Jaakkonen 2680 m 48
29 Anna Suutari 2480 n 45
30 Toni Kojo 2470 m 45
31 Jyrki Puhakka 2460 m 45
32 Olli Peuhu 2400 m 44
33 Elina Kokkonen 2310 n 42
34 Harri Kekkonen 2290 m 42
35 Noora Määttä 2260 n 41
36 Seppo Hiltunen 2250 m 41
37 Mikko Hannunen 2220 m 41
38 Hilkka Miettinen 2160 n 40
39 Virpi Heikkinen 2120 n 39
40 Virpi Kotilainen 2090 n 38
41 Maria Svan 2040 n 38
42 Outi Laitinen 2040 n 38
43 Helinä Hannunen 2020 n 37
44 Anastasia Melnikova 2000 n 37
45 Margaret Vainio 1950 n 36
46 Raija Kekkonen 1930 n 36
47 Johanna Mäkinen 1920 n 36
48 Seppo Kannisto 1900 m 35
49 Ari Mäkinen 1890 m 35
50 Tiina Moisio-Rusila 1750 n 33
51 Riitta Rusila 1690 n 32


