
LANTEET LIIKKEELLE, 

KYYTIÄ KINKUILLE ! 
RIEHAKAS NAISTEN PÄIVÄ 

REHTI-AREENALLA 
(Turuntie 38, 30420 Forssa) 

16.1. LAUANTAINA KLO 10.30 – 14.30 
 

KUNTONYRKKEILY     
KLO 10.30 – 12.00 
OHJAAJANA MAIJA KANtelus 
 

 

 

KLO 12.15 – 13.30 
OHJAAJANA SAARA SUONIEMI 

 

 

 

 

 

 

 

JOoGA /  

PALAUTTAVA RENTOUTUS 
KLO 13.30 – 14.30 
OHJAAJANA NINA PAJANTI-RAUDUS 
 

 

 

 

 


